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WHAT IS ESS? 

• “Европейское социальное 
исследование» - академический 
сравнительный проект в области 
социальных наук в Европе последнего 
десятилетия. 

• Задачей ЕСС является получение 
систематических и максимально 
сравнимых с методологической и 
содержательной точки зрения данных 
о взглядах, ценностях и установках 
европейцев по основным сферам 
жизни – семья, политика, религия, 
социальная структура и социальное 
неравенство, качество жизни и т.п.   

• У данных ESS – более 15 тысяч 
пользователей из 152 стран мира – 
ученые, студенты, политики, 
аналитики, журналисты и др.  

• European Social Survey is academically-
driven comparative survey in social 
science in Europe of the last decade.  

The major aims of ESS are : 

• to gather data about changing values, 
attitudes, attributes and behavior patterns 
within European polities.  

• To improve the quality of comparative 
quantitative measurement in Europe and 
beyond 

• To establish robust attitudinal indicators to 
stand alongside existing behavioral and 
factual indicators of national well-being 

Users of ESS data are more than 15 thousands 
scientists, students, politicians, analyst, 
journalists and other from 152 countries 
(data of ESS web-resource) 
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METHODOLOGY OF ESS 

• Исследование проводится каждые два 

года с 2002 года. В России c 2006 года. 

До настоящего времени проведены 3 

волны   

• Исследование во всех странах построено 

на принципах максимальной 

сравнимости, в том числе в области 

переводов инструментария на более 15 

языков, построения выборки, методов 

опроса, процедур контроля качества, 

обработки и представления данных  

• Во всех странах исследование 

проводится методом личного интервью 

на дому у респондентов (интервью около 

60 минут) по случайной вероятностной 

выборке населения 15 лет и старше  

• Объем выборки в России - 2500 человек 

(в разных странах 800-3000 человек) 

• Biennial survey since 2002. First time 

in Russia – in 2006, 4 waves till 

moment 

• Maximization of comparability on all 

stages of the project – from 

questionnaire design, translation into 

15 languages, sample design, data 

collection, quality control and data 

representation 

• Data collection method – personal 

interview at respondent's home 

(about 60 minutes in length) based on 

probability random sample on 

population 15 years old and over 

• Sample size in Russia is 2500 

interviews. In different countries – 

from 800 to 3000 interview depending 

on sample design method.  
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Participating countries: 30 countries 

Красным помечены страны, которые принимали участие в 3 волне исследования 

Оранжевым – те, которые принимали участие в некоторых волнах 

Желтым те, которые вообще не участвуют пока в ЕСС 

Not in ESS In ESS 

Andorra Russia 

Lichtenstein Turkey 

Monaco Israel 

Vatican 

Malta 

San Marino 

Albania 

Bosnia and Herzegovina 

Macedonia 

Montenegro 

Croatia 

Moldova 

Belarus 
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TOPICS OF ESS – core module 

• Политические установки и поведение: 

доверие политическим и государственным 

институтам; участие граждан в политике и 

управлении; социально-политические 

ценности 

• Социальный капитал и социальное доверие 

• Моральные и социальные ценности 

• Социальная включенность и дискриминация 

• Национальная, религиозная, 

государственная идентичность; отношение к 

мигрантам 

• Субъективное благополучие, безопасность, 

качество жизни 

• Демографическая структура, проблемы 

семьи и брака, структура семьи 

• Образование и социально-

профессиональный состав населения, 

социальная мобильность 

• Финансовое положение 

• Political attitudes and behavior: trust to 

political and government institutions, 

citizen involvement and democracy 

• Social capital and social trust 

• Moral and social values 

• Social exclusion and discrimination 

• National, ethnic and religious identities; 

attitudes toward immigration and asylum 

• Family and working life 

• Personal and social well-being, safety, 

quality of life 

• Demographic structure, family and 

marriage issues, household 

circumstance 

• Education and profession, social 

structure, social mobility 

• Financial circumstances 
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TOPICS OF ESS – rotating modules 

В каждой волне исследования раскрываются 2 

дополнительные темы: 

Волна 1. Проблемы иммиграции и участие 

граждан в демократическом процессе 

Волна 2. 1) Проблемы семьи, работы и 

благосостояния; 2) экономическая мораль, 

здоровье и помощь нетрудоспособным 

Волна 3. Показатели качества жизни; 2) 

субъективное восприятие жизненного цикла, 

ощущение времени.  

Волна 4. 1) Проблемы возраста, взросления и 

старения; 2) Проблемы социального 

обеспечения и социальной поддержки 

граждан.  

Волна 5. Отношение населения к закону, 

основным юридическим институтам (судам, 

милиции) и юридической практике, 

восприятие справедливости; Работа, семья и 

благосостояние (повторение модуля Волны 

2)  

2 rotating modules each wave: 

Round 1. 1) Immigration – Ian Preston, University 

College London, UK; 2) Citizenship, involvement 

and Democracy – Ken Newton, University of 

Southampton, UK 

Round 2. 1) Family, Work and Well-being – Robert 

Erikson, SOFI, SW; 2) Health and Care-seeking- 
Sjoerd Kooiker, SCPO, NL 

Round 3. 1) The Timing of Life - Francesco Billari, 

Università Bocconi, IT ; 2) Personal and Social 

Well-being - Felicia Hupert, University of Cambridge, 

UK.  

Round 4. 1) Experiences and Expressions of 

Ageism - Dominic Abrams,  University of Kent, UK ; 2) 

Welfare Attitudes- Stefan Svallfors, Umeå University, 

SW  

Round 5.  1) Family, Work and Well-being – the 

implication of economic recession (repeat module 

in Round - Duncan Gallie, Nuffield College, Oxford, UK  

2); 2) Trust in criminal justice- Jonathan Jackson, 

London School of Economics, UK  
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Rotating Module of Wave 6 

Субъективное благополучие 

(повторение модуля Волны 3) 

 

Понимание и установки по 

отношению к Демократии 

Personal and social well-being 

(repeat of module in Round 3) – 

Felicia Hupert;  

 

Understandings and Evaluations of 

Democracy – Hanspeter Kriesi, 

University of Zurich, SZ 
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ESS about 00’s in Europe 

 (5 rounds of the survey) 

• Regardless of integration process in Europe in recent decades, the 
differences in attitudes and behavior pattern in different parts of 
Europe is still very large and the gap between nations does not 
diminish in recent 10 years by very many parameters 

• The strong division line between ‘Western’ and ‘Eastern Europe’ is 
still very visible especially in political attitudes and behavior, socio-
economic areas, social attitudes 

• The division line from South/ North is also present (especially in 
demographic and family behavior patterns, religious views) 

• Russia develops in line with many European trends 

• After turbulent 90s the decade of 2000 were the time of relative 
stabilization in Europe in respect of political attitudes and relation of 
people with political system (especially in Eastern Europe), 
household composition and family relations, socio-economic and 
profession position and attitudes.  
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Базовые социальные 

установки 

  Рост межличностного доверия в России 

  Рост удовлетворенности жизнью в целом в России     
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Interpersonal trust  

Question. Most people can be trusted or you can't be too careful (Most people can be trusted- You can't be too careful 

Межличностное доверие повышается в России, теперь даже превысило 

средний уровень Восточной Европы 

Mean on 11—

point scale 3.9 4.0 4.2 4.4 

% of trust (6-10 

on scale) 
42%

39%
41%

44%

28% 29%

32% 31%

25% 26%
28%

32%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia
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слайд 11 

Interpersonal trust - factors 

Mean on 11-point scale 2006 2008 2010 2012 

1 mln inhabitants and 

more  
3,7 3,5 4,4 3,9 

500 th- 1 mln inhabitants 3,9 4,1 4,4 4,1 

100-500 thousands 4,2 4,2 4,2 4,8 

20-100 thousands 3,8 4,0 3,7 4,0 

Cities of 20 thousand 

people and less 
4,4 4,0 3,9 4,6 

Villages 3,7 4,0 4,4 4,8 

ЗА СЧЕТ КАКИХ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП ПРОИХОДИТ ИЗМЕНЕНИЕ 

Гипотеза 1. Возраст (межличностное доверие растет среди молодых). НЕ подтверждается (в целом в Европе связь с 

возрастом слабая, в Восточной Европе – сильнее и больше среди молодых, в России слабая и связь, и рост)  

Гипотеза 2. Образование (межличностное доверие растет среди более образованных). НЕ подтверждается 

Гипотеза 3. Доход (межличностное доверие растет среди людей с более высоким доходом). НЕ подтверждается 

Урбанизация. Увеличение межличностного доверия в России происходит в средних и малых городах и сельских 

населенных пунктах страны. В больших городах оно находится на относительно стабильном низком уровне 
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Satisfaction with life 

Медленно растет удовлетворенность жизнью в целом. Существенно 

ниже чем в среднем по Европе и пока ниже, чем в среднем по 

Восточной Европе, но уже близко.  

5.3 5.5 5.7 5.8 

% satisfied (6-10 on 

the scale) 

73%
70% 72%

76%

53%
57% 58%

62%

43%
48%

52% 54%

0%

25%

50%

75%

100%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Question: How satisfied with life as a whole (extremely dissatisfied-extremely satisfied) 

Mean on 11—

point scale 
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слайд 13 

Satisfaction with life - factors 

Средняя на 11-

балльной шкале 2006 2008 2010 2012 

Low 4,4 4,8 5,1 5,4 

Medium 4,9 5,3 5,5 5,5 

Medium-High 5,6 5,6 5,8 5,9 

High 6,3 6,2 6,2 6,1 

No information on 

income 
5,9 6,0 6,1 5,8 

ЗА СЧЕТ КАКИХ СОЦИАЛЬНЫХ ГРУПП ПРОИХОДИТ ИЗМЕНЕНИЕ 

Гипотеза 1. Возраст (межличностное доверие растет среди молодых). НЕ подтверждается  (в целом в Европе связь 

удовлетворенности и возраста низкая. Но в Восточной Европе – очень высокая, в России в том числе. Но рост – 

именно среди более старших возрастных групп, среди молодежи – стабильный уровень)  

Гипотеза 2. Образование (удовлетворенность жизнью растет среди более образованных). НЕ подтверждается ((но 

чуть больше рост среди малообразованных групп. В целом связь с образованием слабая) 

Гипотеза 3. Доход (удовлетворенность жизнью растет среди людей с более высоким доходом). НЕ подтверждается 

(В целом связь уровня дохода и уровня удовлетворенности жизнью было очень высокая, но сейчас связь ослабла 

за счет увеличения уровня удовлетворенности жизнь среди малообеспеченных групп)  

Урбанизация. Увеличение межличностного доверия в России происходит в средних и малых городах и сельских 

населенных пунктах страны. В больших городах оно находится на относительно стабильном низком уровне 
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Satisfaction with life – people younger 

than 30 years old 

Question: How satisfied with life as a whole (extremely dissatisfied-extremely satisfied) 

6.1 6.3 6.5 6.3 

80%
77%

80% 82%

69% 71% 72% 73%

59%
63% 65% 65%

0%

25%

50%

75%

100%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Mean on 11—

point scale 

% satisfied (6-10 on 

the scale) 
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Политическая сфера жизни 

  Укрепления доверия политическим и государственным 

институтам в России так и не произошло. Институциональное 

доверие остается очень низким, хотя и чуть выше среднего по 

Восточной Европе 

 Изменений в уровне участия граждан в политике также нет – 

остается очень низким, несмотря на недавние протестные 

движения 

 Довольно существенный рост идентификации с идеологией 

(левые-правые)       
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Trust to institutions: Parliament 

Trust in country's parliament 

Доверие институтам не повышается. Хотя в России оно в последние годы выше, чем в среднем 

по Восточной Европе, но существенно ниже чем в Западной Европе. Повышение 

зафиксировано в 2008 году, по том опять поступательное снижение до уровня 2006 года 

% доверяющих 

(6-10 по шкале) 

34%
31%

27%

31%

17% 16% 15% 16%16%

24%

20%

17%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

3.4 3.9 3.6 3.4 

Mean on 11—

point scale 
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Trust to Institutions: legal system 

Trust in the legal system 

Most people 
can be 
trusted 

You can't be 
too careful 

% those who 

trust (6-10 on the 

scale) 

3.8 4.1 3.8 3.6 

43%
41%

39%

43%

23% 22% 21%
23%22%

24% 23%

20%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Mean on 11—

point scale 
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Participation of citizens  

41%

36% 37%

41%

21%
23% 24% 23%

20%
18% 19% 19%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Участие не повышается, остается одним из самых низких в Европе, ниже чем в среднем по 

Восточной Европе. В среднем по Восточной Европе медленно повышается, но не в России. В 

целом в Европе общий тренд к снижению участия 

% participated in at least one form of political action 
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Identification with political 

ideology (left-right) 

84% 84% 84% 86%

73%
77% 77% 79%

54%

64% 65%

72%

0%

25%

50%

75%

100%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Question: Placement on left-right scale 

Растет идентификация с политической идеологией. Все еще ниже чем в среднем по Европе или 

даже в Восточной Европе, но существенно больше чем раньше. Работа политических партий? 

Более четкое размежевание идеологических позиций? Более частое использование терминов? 

% of those who 

could identify 

with any 

ideology  (not 

DK on left-right 

scale) 
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Affiliation to Party System  

51%
48%

45% 45%

41%
39% 39%

36%
33%

47%

41% 42%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Feel closer to a particular party than all other parties 

Those who feel close to any party  
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слайд 21 

Political Ideology and Party 

Affiliation 

2006 2008 2010 2012 

Left 53% 61% 55% 48% 

Center 31% 47% 37% 37% 

Right 50% 66% 57% 55% 

None 25% 31% 31% 31% 

Question: Is there a particular political party you feel closer to than all the other parties?  
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слайд 22 

United 

Russia 
CPRF LDPR 

Right 

Forces/ 

Yabloko/ 

Parnas 

Fair 

Russia 

Other 

partie

s 

No 

party 

Left 11% 25% 6% 1% 2% 2% 52% 

Center 20% 7% 4% 1% 3% 1% 63% 

Right 36% 7% 5% 2% 4% 1% 45% 

None 17% 6% 4% 1% 1% 0% 69% 

Question:  К какой партии ближе всего Ваши взгляды? 

Political ideology and Party 

Affiliation 2012 
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Output of political system: satisfaction with 

the state of economy  

Question: How satisfied with present state of economy in country 

3.6 3.5 3.7 3.8 

Удовлетворенность экономикой резко упала в Европе в кризис. Теперь потихоньку восстанавливается. В 

Восточной Европе влияние кризиса не столь заметно, так как оценка состояния экономики очень низкая. С 2008 

года в России выше, чем в среднем по Европе. В отличие от остальных стран очень медленно, но растет. 

45%

26%
29%

33%

23%

16% 15%
18%17% 18% 19% 20%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

% satisfied (6-10 on scale 

from 0 to 10) 

Mean on 11—

point scale 
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How satisfied with the national government 

4.4 4.9 4.5 4.2 

34%

28%
26%

31%

21%
18% 19% 20%

28%

36%

32%

27%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Output of political system: satisfaction with 

government  

Mean on 11—

point scale 

% satisfied (6-10 on scale 

from 0 to 10) 
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50%
47% 48%

56%

34%

40% 39%
42%

25%

30%
28%

25%
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30%
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State of education in country nowadays 

4.3 4.5 4.3 4.0 

Output of political system: satisfaction with 

the work of education system 

Mean on 11—

point scale 

% satisfied (6-10 on scale 

from 0 to 10) 
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46% 45%
47%

50%

22%

28%
30% 29%

17% 18%

22%

18%
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50%
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State of health services in country nowadays 

3.4 3.6 3.7 3.4 

Output of political system: satisfaction with 

the work of health care system 

Mean on 11—

point scale 

% satisfied (6-10 on scale 

from 0 to 10) 
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Understanding democracy 

8,87

8,46

8,39

8,66

8,57

8,52

7,33

8,13

7,90

7,96

8,23

8,32

7,88

7,23

7,56

5,04

9,22

9,01

8,86

8,80

8,77

8,68

8,52

8,36

8,33

8,28

8,26

8,17

8,00

7,91

7,47

6,57

Равенство: гражданское

Конкуренция: выборы

Прозрачность: решения

Контроль: горизонтальный

Прозрачность: СМИ

Равенство: экономический минимум

Представительство: права меньшинств

Контроль: вертикальный

Конкуренция: критика со стороны оппозиции

Свобода: критика в СМИ

Участие: прямая демократия

Равенство: политика сокращения неравенства

Конкуренция: разные программы партий

Участие: право иммигрантов голосовать

Участие: избирателей в обсуждении

Учет мнения (учет мнения других стран)

Россия

Европа всего
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Important to behave properly 

Evaluation of different components 

of democracy (performance) 

0,00

1,00
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Права меньшинств

Решения

СМИЗакон

Сокращение неравенства

Социальный минимум

Критика в СМИ

Обсуждение

Прямая демократия

ПРЕДСТАВИТЕЛЬНОС

ТЬ

ПРОЗРАЧНОСТЬ

УЧАСТИЕ

РАВЕНСТВО 

СВОБОДА 
КОНТРОЛЬ 

ПОЛИТИЧЕСКАЯ 

КОНКУРЕНЦИЯ 
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How important for you to live in democratically governed country 

Importance of democracy for 

people’s life 2012 

88%
82%

61%
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8.6 6.6 8.1 
Средние по 

шкале от 0 до 10 

% important (6-10 on scale 

from 0 to 10) 
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Отношение к мигрантам 

  Отношение россиян к мигрантам в последние годы – стабильно 

отрицательное 

 Наиболее негативное влияние мигранты оказывают на качество 

жизни россиян 

Россияне практически не видят положительного вклада мигрантов 

ни в экономику страны, ни тем более в культуру. В Европе 

отношение к влиянию мигрантов довольно сильно отличается 



CeSSI 
 ЦеССИ-Институт сравнительных социальных исследований 

31 

Readiness to accept migrants of the 

same ethnicity or race 

8% 9% 8% 9%9% 10% 9%
11%10% 9% 9%

14%

0%
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30%
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Total Europe Eastern Europe Russia

Используя эту карточку, скажите, следует ли позволить людям той же расы или национальности, что и большинство населения 

России, переезжать жить в нашу страну? 1) Следует позволить многим таким людям переезжать жить в Россию 2) некоторым 3) 

лишь немногим 4) никому не разрешать 

% Allow None 

В России нежелание принимать мигрантов (даже русских) растет, 

особенно в последнее время. В Европе отношение стабильно 
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15% 16% 15% 15%

19% 18%

15%

19%

25%

21%
19%

26%

0%

10%

20%

30%

2006 2008 2010 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Следует позволить людям, которые национальности или расовой принадлежности отличаются от большинства населения 

России, переезжать жить в Россию 2) некоторым 3) лишь немногим 4) никому не разрешать 

% Allow None 
Отрицательное отношение к приезду мигрантов других 

национальностей в России после короткого падения опять 

поднялось до уровня 2006 года и остается одним из самых 

высоких в Европе. 

Readiness to accept migrants of other 

ethnicity or race 
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37% 36%
33%

37%

29% 28% 27%
29%

19%
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20% 21%
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Immigration bad or good for country's economy 

Impact of migrants on economy 

3.8 4.1 4.0 3.9 

В России влияние мигрантов на экономику оценивается гораздо в целом отрицательно и гораздо ниже, чем в 

среднем по Европе или в среднем в Восточной Европе, и существенных изменений в этом отношении за последние 

годы не произошло.  

% positive (6-10 

on scale from 0 to 

10) 

Mean on 11—

point scale 
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47% 46%
44%

48%

37% 37% 36%
38%

17%
19% 20% 19%
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Country's cultural life undermined or enriched by immigrants 

Impact of migrants on culture 

3.5 3.8 3.8 3.6 

В среднем в Европе влияние мигрантов на культуру около половины населения стран Европы оценивают 

положительно. В Восточной Европе отношение гораздо более сдержанное. Но в целом в большинстве стран влияние 

мигрантов на культуру оценивается выше, чем их влияние на экономику. В России и тот, и другой аспект оценивается 

очень низко и в целом одинаково. Существенных изменений в последние годы не произошло.  

Mean on 11—

point scale 

% positive (6-10 

on scale from 0 to 

10) 



CeSSI 
 ЦеССИ-Институт сравнительных социальных исследований 

35 

31% 32% 31%

36%

25% 26% 25%
27%
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15% 15% 14%
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Immigrants make country worse or better place to live 

Impact of migrants on quality of life 

3.2 3.6 3.5 3.3 

В целом в Европе увеличивается доля людей, которые считают, что мигранты оказывают положительное влияние на 

качество жизни в их странах. В Восточной Европе таких людей гораздо меньше и их доля не растет. В России доля 

таких людей – минимальна. Более того именно влияние на качество жизни оценивается наиболее низко (по 

сравнению с влиянием на экономику и культуру).  

Mean on 11—

point scale 

% positive (6-10 

on scale from 0 to 

10) 
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Социальная жизнь 

  В странах Восточной Европы интенсивность социального общения 

гораздо ниже, чем в остальных частях Европы и эти различия не 

сокращаются 

 Россия в этом отношении очень близка средней по Восточной Европе. 

Основные социальные контакты ограничиваются семьей. В России 

наметился хотя и очень небольшой тренд к еще большему снижению 

интенсивности социального общения 

Такой же тренд (хотя еще пока мало заметный) и в других странах Европы 

В России резко возросла доля людей, которые принимают участие в 

благотворительной деятельности. Хотя различия с Западной Европой еще 

очень велики.  
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How often socially meet with friends, relatives or colleagues – 1) никогда 2) реже чем раз в месяц, 3) один раз в месяц 4) несколько раз в месяц, но не каждую 
неделю, 5) один раз в неделю 6) несколько раз в неделю, но не каждый день 7) каждый день 

Социальное общение – остается одним из самых низких в Европе. В целом различия 

между Восточной Европой и другими частями Европы очень велики и пока эти различия 

не только не исчезают, но и не уменьшаются 

Social communication 

%, who communicate socially once 

a week or more often  
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Participation in voluntary and 

charitable organization 

23%
25%

11%

14%

9%

16%

0%
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30%

40%

2006 2012

Total Europe Eastern Europe Russia

Involved in work for voluntary or charitable organisations, how often past 12 months 1) по крайней мере раз в неделю 2) раз в месяц 3) раз в три месяца 4) раз в 
6 месяцев 5) еще реже 6) никогда 

Участие в добровольной благотворительной деятельности в среднем по Европе существенно 

превышает этот уровень в России. В целом Восточная Европа отличается от других стран 

Европы по этому параметру.  

% who participate 

once at 6 months 

and more often 
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Involved in work for voluntary or charitable organisations, how often past 12 
months 

2006 2012 

AGE 

Younger than 30 years old 8% 15% 

30-64  10% 18% 

65 years old and more 7% 9% 

INCOME 

Low 7% 12% 

Medium 11% 12% 

Medium High 10% 17% 

High 12% 22% 

No information about income 8% 15% 

Participation in voluntary and 

charitable organization – by groups 
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Занятость и рынок труда 

  Самозанятость в России - один из самых низких 

показателей в Европе и не растет.  
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Self-employment 

Employment relation 
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Самозанятость в России - один из самых низких показателей в Европе и не 

растет.  
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Work in large organizations (500 

people and more)  

Establishment size 

10%
9%

11%
10%10%

9%
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8%
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% of employed 
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Establishment size 

34%
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Работа в малых организациях (коллективах) или самозанятость составляет около 

пятой части трудовых ресурсов в России и около трети в Европе. Однако в 

последние годы доля занятых в малых организациях в России постепенно растет.  

Work in small organizations (10 people or 

less and self-employment) 
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Trends in Economic and Professional 

life: jobs in small business 2012 

•During the time of 

economic recession, only 

in few countries the 

employment switched to 

smaller business.  

57%

48%

47%

43%
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% увеличилась с 2006 

года (в среднем на 5%) 

% сократился 
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Work for state organization  

What type of organisation work for 
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Доля работающих в государственной сфере (бюджетные организации или 

органы управления) в России выше, чем в среднем по Европе.  На за 

последние годы немного сократился (не ясно пока насколько это 

стабильный тренд)  
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Satisfaction with job   
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How satisfied with job 

6.2 6.7 6.6 

12% 12% 14% 

В России одна из самых низкий в Европе уровень удовлетворенности своей работой. Однако после 2006 года 

немного выросла. Возможно, это связано с качеством рабочих мест и постепенных повышением оплаты труда. В 

целом и по всей Европе тренд увеличения удовлетворенности трудом (возможно, снижение ожидание, либо 

изменений структуре рабочих мест) 

% полностью 

удовлетворенны

х (10 на шкале) 

% satisfied (6-10 

on scale from 0 to 

10) 

Mean on 11—

point scale 
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Content of the job 

ТИП ЭКОНОМИКИ 

Руководств

о людьми, 

организация 

работы, 

координация 

Работа с 

людьми,  

 (с 

покупателя

ми, 

клиентами) 

Работа с 

текстами, 

цифрами 

Работа 

с 

физиче

скими 

объект

ами, 

матери

алами 

Работа

с 

животн

ыми, 

растени

ями 

Другое 
Две или 

более из 

этих 

задач в 

равной 

мере 

Средняя по Европе 12% 36% 16% 27% 3% 4% 2% 

ЛИБЕРАЛЬНАЯ 14% 43% 15% 18% 4% 3% 2% 

СОЦИАЛ-ДЕМОКРАТИЧЕСКАЯ 11% 40% 20% 24% 2% 2% 2% 

ПЕРЕХОДНАЯ ОТ 

СОЦИАЛИСТИЧЕСКОЙ 11% 31% 14% 34% 2% 4% 2% 

СРЕДИЗЕМНОМОРСКАЯ 10% 34% 14% 28% 4% 5% 3% 

КОНТИНЕНТАЛЬНАЯ 15% 39% 17% 22% 3% 3% 1% 

РОССИЯ 12% 36% 16% 27% 3% 4% 2% 
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Job conditions 

ТИП 

ЭКОНОМИКИ 

Работа 

по 

вечера

м и 

ночам* 

Незапл

аниров

анные 

работы 

сверху

рочно* 

Работа 

в 

выход

ные** 

Работа 

разноо

бразна

я*** 

Требуе

т 

постоя

нно 

узнава

ть и 

осваив

ать 

новое*

** 

Можно 

получи

ть 

помощ

ь и 

поддер

жку от 

коллег*

** 

Работа 

связан

а с 

риском 

для 

здоров

ья и 

безопа

сности

*** 

Возмо

жность 

решать 

когда 

начина

ть и 

когда 

заканч

ивать**

* 

Надеж

ное 

место 

работы

*** 

Зарпла

та 

соотве

тствует 

усилия

м и 

резуль

татам**

** 

Зарпла

та 

зависи

т от 

затрач

енных 

усилий

*** 

Средняя по 

Европе 23% 19% 37% 64% 59% 75% 21% 23% 59% 42% 28% 

ЛИБЕРАЛЬНАЯ 29% 19% 40% 63% 63% 77% 18% 18% 57% 57% 19% 

СОЦИАЛ-

ДЕМОКРАТИЧЕСК

АЯ 
28% 18% 30% 81% 71% 87% 13% 33% 77% 54% 21% 

КОНТИНЕНТАЛЬН

АЯ 23% 26% 33% 77% 60% 80% 18% 31% 72% 54% 18% 

СРЕДИЗЕМНОМО

РСКАЯ 22% 16% 38% 48% 51% 64% 20% 17% 50% 39% 25% 

ПЕРЕХОДНАЯ ОТ 

СОЦИАЛИСТИЧЕ

СКОЙ 
20% 16% 41% 56% 56% 72% 28% 20% 48% 30% 41% 

РОССИЯ 24% 17% 49% 40% 47% 68% 34% 20% 46% 24% 44% 

*раз в неделю и чаще *** по большей части или в полной мере описывает 

** несколько раз в месяц и чаще ****полностью+скорее согласен 
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Experience of unemployment 
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Ever unemployed and seeking work for a period more than three months 

Опыт безработицы в России имеют чуть менее четверти населения (когда-либо), в Европе этот показатель 

немного ниже. Россия в этом отношении отличается от стран Восточной Европы, где в целом этот показатель 

выше, чем в среднем по Европе. 
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Experience of long-term 

unemployment 
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Any period of unemployment and work seeking lasted 12 months or more 
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Ever unemployed and seeking work for a period more than three months 

Experience of unemployment 

by gender 
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Trends in Economic and Professional 

life: experience of unemployment 

• Economic recession influenced 
the labor market of European 
countries very differently. Serious 
increase of unemployment in 
recession time was experiences by  

• The experience of 
unemployment was not changed 
in Russia for the last 6 years. 
Russia’s experience of 
unemployment in in European 
median. 

•Some countries went through 
time of high unemployment 
before the recession (Poland, 
Finland, Slovakia, Estonia) or it 
fluctuated in middle of 00’s but 
was quickly stabilized (Germany, 
Norway, Netherlands).  

For the last 5 years 
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Оценка своего дохода в России одна из самых низких в Европе и значительно ниже, чем даже в 

Восточной Европе. Но если в Европе постепенно снижается, то в России довольно существенно 

повышается. 

Какое из высказываний на этой карточке наиболее точно описывает уровень дохода Вашей семьи в настоящее время? (1) А. Живем на 

этот доход, не испытывая материальных затруднений (2) Б. Этого дохода нам в принципе хватает (3) В. Жить на такой доход 

довольно трудно (4) Г. Жить на такой доход очень трудно  

Evaluation of Income 

% of those 

who are 

satisfied with 

the current 

level of 

income 

(codes 1-2) 
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Trends in Economic and Professional life: 

dependence on state social provision system 2012 

• Relying of people from state 

social provision system is higher in 

most European countries than in 

Russia. 

• For the recent years the 

dependence of Russian population 

on state provision funds did not 

change much even in time of 

economic recession 

• In Europe the general trend of 00’s 

is the increase of the dependence 

of population on social security 

funds. The largest increased was in 

Portugal, Ireland, Estonia, Spain. 

Few countries managed to 
decrease such dependence in 00’s.  Main sources of income 

of the HH (% pension, 

social benefits including 

employment, maternity, 

student’s grants, etc.) 
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FREE ACCESS TO DATA 

www.ess-ru.ru 

 

www.europeansocialsurvey.org 

http://www.ess-ru.ru/
http://www.ess-ru.ru/
http://www.ess-ru.ru/

